Conférence

Marie de Hennezel, un regard sur
I'accompagnement de fin de vie

Signature de livres aprés la conférence.

C’'est devant un important
auditoire que Marie de Henne-
zel a présenté son dernier livre
« Mourir les yeux ouverts » a
la chapelle Matisse.

On ne présente plus cette
psychologue clinicienne et
psychanalyste qui a mis sur
pied, il y a une dizaine d’an-
nées, |'accompagnement des
mourants par les soins pallia-
tifs. Elle a signé en 1995 « la
mort intime » préfacée par
Frangois Mitterrand quelques
mois avant sa mort. En 99, elle
a regu les insignes de Cheva-
lier de la Légion d'Honneur
sur proposition du premier
ministre Lionel Jospin, ces
insignes lui ont été remis par
Sceur Emmanuelle.

Depuis 2002, elle est char-
gée de missions aupres du
ministére de la santé sur la fin
de vie et I'accompagnement.

A Vence, elle a expliqué,
entre autres, que dans un
monde marqué par le déni de
la mort ou trop souvent les
gens meurent dans la solitu-
de, le silence et I'abandon, elle
dit comme Marguerite Yource-
nar « La mort est une expé-
rience essentielle, c'est pour-
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quoi je veux la vivre les yeux
ouverts »,

L'expérience d"Yvan Amar

Son dernier livre relate la fin
de vie du philosophe Yvan
Amar, et I'enseignement qu'il
apporte. « Il faut accepter la
mort comme faisant partie de
la vie (...) Sans colére ni frus-
tration. Etre accompagné est
trés important. Laccompagna-
teur n'a pas besoin de parler, il
faut simplement qu'il soit 1a,
sa présence calme les angois-
se pour aller vers ce qui est
inéluctable. » A-t-elle expli-
qué.

Beaucoup de questions ont
été abordées par un public
trés réceptif. Le philosophe
Bertrand Vergely a fait part de
son expérience et de la signifi-
cation qu'il donnait a la souf-
france et a la mort. Une confé-
rence mise en place par I'asso-
ciation « Tendre l'oreille » pré-
sidée par Nicole Foulon.

Sy.C.

J = Livres référence « Mourir les yeux
ouvens » de Marie de Hennezel aux édi-
tions Albin Michel et « Voysge au bout
d'unae vie » de Bertrand Vergely aux édi-
tions Bartillat.



